CURSET DE GIMNASTICA AQUATICA

durada
del 4 de juliol al 29 de juliol

horari
dilluns, dimecres i divendres de 9,45 a 10,35 del mati

preu

amb abonament familiar 20 €
sense abonament familiar 25 €

inscripcio
a partir del 6 de juny al pavell6 de Can Pons o bé trucant
al 972 86 18 02

Ara és el moment de moure't i gaudir dins l'aigua,
vine a passar una bona estona amb nosaltres

Regidoria d’Activitat Fisica i Esports

PISCINES MUNICIPALS

— arbucies

estiu 2011



PISCINES MUNICIPALS

a partir del dia 22 de juny obrirem les piscines municipals

horari

de dilluns a divendres de 2/4 d'11 del mati a 1/4 de 9 del vespre
dissabtes, diumenges i festius de 2/4 d'11 del mati a les 8 del vespre

abonaments

individual 42,10 €
menor de 14 anys 20,80 €
familiar 73,60 €

jubilats i pensionistes 10,70 €
setmanal + 14 anys 19,80 €
setmanal - 14 anys 14,35 €

preu entrada per dia

individual 4,50 €
menor de 14 anys 3,20 €
jubilats i pensionistes 3,30 €

carner jove 3,60 €

amb el CAF 20 % de descompte del preu de lentrada

Tothom que es vulgui acollir als abonaments
ha de personar-se a les piscines a partir del
dia 22 de juny

CURSET DE NATACIO

durada
del 4 de juliol al 29 de juliol D)

preu W
amb abonament familiar 48,75 € = Qf,
sense abonament familiar 58,40 € QQ /:f_g
preinscripcio

a partir del 6 de juny al pavello d'esports de Can Pons o bé
trucant al tel. 972 86 18 02

nombre maxim

horari edat nivell de participants

10,15 a 11,05 | apartr ! perfeccionament 1 0550
del mati i desanys :perfeccionament 2
11,15a 12,05 | apartir D iniciacio o
del matf i deSanys ! injciacic o
12,10 a 13 814 anys ! Tniciacié. 15
del matf " nascuts els i Presa de contacte amb el |

L anys 07-08 + medi aquatic, a partir de |
16a15,50 i diverses formes jugades 15
de la tarda
16 a 16,50 ! apartir i iniciaciol

1 : e, 25
delatarda ! des5anys ¢ 1niclacio 2
17 a 17,50 | 4 partir ! perfeccionament 1
de la tarda ! (ep anys ! perfeccionament 2 25-30
18 a 18,50 ! apartir ! perfeccionament
de la tarda | de 8anys ' nivell avangat 15
19,30 a 20,20  Iniclaciol 15

adults i perfeccionament

del vespre | 15

amb el CAF 10% del descompte del preu del curset



