AIUNTAMENTD'ARBUCIES

AGENDA ...

dimarts 11 d'octubre de 2011

Estrena del consell municipal d'accio social
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L’Ajuntament d’Arblcies ha
engegat una nova iniciativa per
enfortir la cohesio social a la vila.
Es tracta del consell municipal
d’accié social, un organ de
participacié que coordinara i
treballara per millorar les politiques
socials del consistori, a més de
fer propostes que es puguin
aplicar al municipi. La primera
reunio es va celebrar la setmana
passada amb l'assistencia de
diverses formacions politiques de
la vila, aixi com representants
tecnics municipals i d’entitats que
treballen en I'ambit de les
politiques socials i de benestar.
Els temes principals que es van

abordar en la reunié van ser
I'habitatge (accés i
desnonaments), a més de la
necessitat de recursos basics per
atendre families en situacié de
precarietat.

“Volem donar una resposta
efectiva a les necessitats socials
del municipi”, ha assegurat el
regidor d'Atencié i Serveis a les
Persones, Jaume Salmeron, “i la
millor manera de fer-ho és de
manera compartida, treballant
plegats. Estem vivint en una
epoca de crisi i cal que
prenguem decisions
intel-ligents”, ha afegit el regidor.
Aquest organ funcionara de
forma independent al consell de
solidaritat i cooperacio, que
treballa des de fa anys amb els
projectes de cooperacio
internacional gestionats per les
organitzacions no governamentals
de desenvolupament d’ArbuUcies.

21.30 h [Hotel d'Entitats] - JUDO
Presentacio del curs 2011 - 2012.
Obert a tothom

Organitza: Club Judo Arbucies

18.00 h [Llar de jubilats] -
CONTES

Un mon de colors, contes amb
I'Albert Quintana.

Organitza: Biblioteca municipal

21.30 h [Hotel d'Entitats] -
NASCUTS AL 1946
Reunid dels nascuts al 1946

Organitza: Nascuts al 1946

El pis per la hipoteca

Amb el suport de tots els regidors
I’Ajuntament d'Arblcies va aprovar
una proposta d’'ICV - EUIA en que es
demanava al govern la dacié en
pagament de la hipoteca o el que és
el mateix, que amb el retorn de
I'habitatge al banc quedi totalment
cancel-lat el deute: hipoteca,
interessos i costes judicials.

Cada dia veiem com hi ha families
que perden el seu pis i a més els
queda un deute de per vida, doncs
el banc continua reclamant el 40 o
50% de la hipoteca, els interessos
més les costes del judici.

Volem la cancellacio6 total del deute i que
els pisos buits dels bancs es posin a lloguer
per els que han perdut el seu. Han rebut
del govern molts diners i €s just que posin
part de la solucio a un problema del que
tenen molta responsabilitat.

Si us volen prendre la vostra casa,
www.afectadosporlahipoteca.com -
pahgirona@gmail.com o al 636 380
002. A Arbucies també hi haura un
espai per canalitzar les demandes i
urgencies i es donara suport a la
creacié d’'una plataforma d’afectats.

JORDI ROMERO




. 22.00 h [Placa de la Vila] - 9a MARXA NOCTURNA
dissabte 8 ey . .
Recorregut 10,5 km. Inscripcions una hora abans. En arribar xocolata i coca per

a tots els participants. Els menors de deu anys han d’anar acompanyats d’'un adult.
Preu: 3 €. Empreses col-laboradores, 1 €. Amb el CAF gratuit.

Organitza: Ajuntament d'Arbucies

m 16.00 i 17.30 h [Sot del Palau i Av. Paisos Catalans] - DINAMITZACIO PARCS
URBANS DE SALUT

Sisena sessio de dinamitzacioé a carrec de la fisioterapeuta de Dipsalut. Vine amb

calcat i roba comoda a fer exercici amb nosaltres. Més informacio a la recepcio del

pavellé de Can Pons al 972 86 18 02. Nota: la sessio de les 4 de la tarda es fara

al Sot del Palau i la de 2/4 de 6 de la tarda a I'Avinguda dels Paisos Catalans.

Organitza: Ajuntament d'Arbucies

serveis, entitats i més informacio

INSTITUT CATALA DE L’ENERGIA

L'Institut Catala de I'Energia ofereix ajuts per substituir equips domestics per uns altres energéticament més
eficients.

Que es subvenciona? Aparells d'aire condicionats, electrodomestics i calderes.

Fins quan es poden presentar sol-licituds? Fins al 30 de desembre i es subvencionara fins exhaurir el
pressupost.

Quant es subvenciona? Ajuts de 50 a 350 €, depenent de I'aparell (com a maxim es subvencionara el
30% del cost total de I'aparell)

Que cal fer per sol-licitar I’'ajut? S'ha d'omplir un formulari que trobareu en els establiments adherits en
el moment de fer la compra o per Internet (després caldra enviar el document per correu certificat). També
s’haura d’adjuntar la fotocopia de la factura, la fotocopia del DNI del beneficiari i el certificat de la correcta
gestio de l'aparell vell. La sollicitud s’haura d'entregar en un termini maxim de 20 dies naturals des de la
data de venda de l'aparell.

Més informacioé i contacte - www.plarenovat.cat/2011-electrodomestics - 93 5500110

Es important saber que els aparells de classificacié energética A consumeixen aproximadament un 55%
menys d'energia electrica que els de classe D. Els de classe A+ I'estalvi és del 60% i els de A++ és del 70%.

FARMACIA DE GUARDIA

Del dilluns 3 d'octubre (a partir de les 9 del mati) al dilluns 10 d'octubre (fins les 9 del mati) Farmacia
Gonzalez-Huix (P¢ Dr. Turon)

Del dilluns 10 d'octubre (a partir de les 9 del mati) al dilluns 17 d'octubre (fins les 9 del mati) Farmacia
Elena Navarro (c/Francesc Camprodon)

Dimecres 12 d'octubre, Farmacia Gonzalez-Huix (P¢ Dr. Turon)

ESCOLA D'ADULTS 2011 - 2012
Matricula oberta als cicles formatius de grau superior (prova d'accés)

CLUB TENNIS ARBUCIES
Inici de I'escola de tennis 2011 — 2012. El club ofereix classes de tennis i/o padel a nivell infantil (des de
P3), individual — col-lectiva, iniciacio — perfeccionament — competicié. Més informacié al 620 883 428.




serveis, entitats i més informacio

SERVEIS SOCIALS —- DEMANEU HORA ABANS A L’OFICINA DE SOLIDARITAT
Les cites prévies pergue 'atenguin a l'area de Serveis Socials (educadora social i treballadora social) a partir
d'ara es donaran dilluns i dimecres d'11 del mati a 2 del migdia a |I'Oficina de Solidaritat (carrer Sorrall, 9)

NOUS HORARIS DE LA BIBLIOTECA — A PARTIR DEL 3 D’OCTUBRE
Mati: dimarts i dijous de 2/4 d'11 a la 1 del migdia. Tarda: de 4 a 8 de la tarda.

AJUDES AL PAGAMENT DEL LLOGUER

Es comunica a les persones que han rebut un missatge de mobil de la Generalitat de Catalunya que han
de portar la documentacio urgentment al servei de mediacié de I'ajuntament perqué el termini esta a punt
d’esgotar-se.

NASCUTS AL 1976

Trobada el dissabte 22 d'octubre. Al mati, paintball (20 euros) i a la nit farem un sopar a Can Puig (22
euros). Més informacié al 972 86 13 32 // 660 092 410 (Cristina) // 649 919 048 (Jordi). Data limit de
pagament, dissabte 15 d'octubre a El Farcell.

ESCOLA D’ESQUENA JOVE

Per a nois i noies entre 10 i 16 anys amb problemes com: escoliosi, cifosi, actituds escolidtiques, males
postures, mal d’esquena. Es fara gimnastica correctiva, estiraments, treball postural global, etc. adequada
al maxim a cadascun dels participants. Dia: dimarts de 7 a les 8 menys deu de la tarda. Per a més informacio
al pavell6 de Can Pons o al 972 86 18 02. Per dur endavant aquest curset cal un minim d’inscrits. Preinscripcio
fins al divendres 30 de setembre. Inici: dimarts 4 d’octubre.

CREU ROJA - SERVEI D’AJUDA A DOMICILI

Oferim aquest servei a persones grans que visquin soles i a d’altres que pel seu estat fisic necessitin
acompanyament per passejar, fer la compra, visitar el metge, anar a la biblioteca o per conversar. Si coneixes
alguna persona que se’'n pot beneficiar, contacta amb nosaltres al 972 16 20 20. També ens trobaras a I'Hotel
d’Entitats (c/ Estenedor, 44, 2a planta, de dilluns a divendres de 9 a 2 i els dimarts per la tarda de 4 a 7)

IOGA PER EMBARASSADES, MARES | NADONS

loga per embarassades. Cada dimecres de 9 a 2/4 d’11 del mati. loga per a mares i nadons. Cada dimecres
d’11 a 12 del migdia. Un espai per a acompanyar-te en el procés de gestacio, part i crianga a través del
ioga, la meditacio, el moviment i la respiracié conscient. Un moment per a connectar amb el teu nado i amb
tu mateixa i compartir aquesta gran experiencia amb altres dones. |, sobretot, gaudir. Lloc: Can Casadesus,
Arbucies. 633 342 027 // 872 012 932. Organitzat per I'Associacié Juvenil Can Casadesus.

PREPARACIO FiSICA AL PART | POST - PART
El grup de preparacio fisica al part i post-part einicia les classes al Pavell6 de Can Pons després del periode
vacacional. Responsables: Fisioarbucies. Col-labora: Ajuntament d'Arbucies. Telefon: 972 86 06 73

ASSOCIACIO DE JUBILATS | PENSIONISTES

- Podologa: dilluns 3 1 17 d'octubre, properes visites.

- Manualitats: dijous 6 d'octubre, inici de les classes de manualitats.

- Teatre: dissabte 8 d’octubre a les 7 de la tarda a carrec del grup de Sant Narcis de Girona. Despatx
d’entrades a partir del dilluns 26 de setembre.

- Sortida a Girona: dijous 13 d'octubre, amb visita guiada i dinar inclos. Preu: 20 euros.

- Festa Gent Gran: dissabte 22 d'octubre. Inscripcions el dilluns 3 d'octubre.

- Sortida novembre: inscripcions el dilluns 24 d'octubre.

- Castanyada: divendres 28 d'octubre. Inscripcions el dilluns 10 d'octubre.

- Loteria de Nadal: ja podeu passar a recollir-ne a la llar. El preu és de 5 euros sense recarrec.

Avis: Els socis que tinguin ordinador i vulguin rebre notificacions i el butlleti per aquest mitja poden
enviar-nos el seu correu electronic. Els nous socis poden passar a recollir el carnet de soci.
Avis: Els socis que canviin de domicili, telefon o compte bancari han de notificar-ho a secretaria.



CURS DE CARRETONER - 20 hores
Només persones treballadores del sector metall
o persones en atur. Divendres 11 de novembre
(3 a 7 de la tarda). Dissabte 12 i 19 de
novembre (8 a 2 del migdia) Dilluns 21 de
novembre (3 a 7 de la tarda)

CURS DE MECANICA - 50 hores

Només persones treballadores del sector metall
0 persones en atur. Del 17 d’octubre al 15 de
novembre de dilluns a dijous (2/4 de 7 a 2/4
de 10 de la nit)

MEMGA, La Gabella

ELS CASTELLS DE LA SELVA

Del 4 d'octubre al 13 de novembre

'exposicio pretén donar a coneixer i difondre les diferents
construccions fortificades que hi ha a la comarca de la
Selva i I'estat actual en que es troben, a més de les
diferents intervencions arqueoldgiques a que han estat
sotmeses. En I'exposicio es fa una explicacio historica
introductoria sobre els castells i també es detallen les
diferents parts que la componen. A més, es poden veure
altres edificacions fortificades de la comarca, com masies,
torres i viles emmurallades.

CURS DE MANIPULACIO DE GASOS FLUORATS PER L’AUTOMOCIO - 40 hores
Només persones treballadores del sector metall 0 en situacio d’atur. Del 14 de novembre al 30 de novembre de dilluns a

divendres (6 a 9 del vespre)

CURS DE MANIPULACIO D’ALIMENTS - 10 hores - Dilluns 21 i 28 de novembre de 9 a 2 del migdia.

US SEGUR D’INTERNET - 25 hores - Del 22 de novembre al 29 de desembre cada dimarts i dijous de 2/4 de 7 a 9 del

vespre.

CURS D’ACTIC - 11 hores - Del 7 de novembre a 14 de novembre. Dilluns, dimecres i divendres de 9 a 12 del migdia.

Dimarts i dijous de 9 a 10 del mati.

Inscripcions fins 15 dies abans de cada curs.

Documentacio: Dardo SOC o nomina o ultim rebut d’autonoms; DNI; targeta de la seguretat social.

Més informacioé

Oficina de Promocié Economica - Hotel d'Entitats (Estenedor, 44) - 972 86 19 27

FORMULARI URGENCIES SANITARIES

La Generalitat de Catalunya ha tancat el servei d’urgéncies nocturn al CAP d’Arbucies i, a partir
d’ara, s’haura de trucar al 112 per avaluar qualsevol emergéncia que pugueu patir a les nits. A
continuacié us adjuntem un formulari que podeu retallar i portar degudament complimentat a les
oficines municipals de I'ajuntament, sempre i quan hagueu patit una emergéncia. Els formularis que
es recullin es faran arribar al Departament de Salut.

SERVEI D’URGENCIES SANITARIES AL 112. Data

Nom i cognoms del pacient:

Adreca: Arbucies, carrer

ndm.

Numero d’afiliacié a la seguretat social:

A quina hora heu trucat?

Us han agafat el telefon immediatament?
Si heu demanat un metge, quan temps ha tardat en arribar?

En cas de desatencidé nocturna, quines consequéncies hi ha hagut des que el primer metge que

us ha ates? Diagnostic:

Signatura

anns®



